
GESTIÓN DE LAS RELACIONES

INTERPERSONALES EN LA

EMPRESA

 Modalidad: Presencial

Duración: 4 horas - 6 horas

Objetivos del curso

Mejorar las relaciones con nosotros mismos, con compañeros de trabajo, clientes y

proveedores.

Conocer técnicas que potencien tus habilidades comunicativas. Te ayuda a gestionar

adecuadamente las relaciones en tu entorno laboral para aumentar tu productividad y

bienestar.

Desarrollar nuestra Inteligencia Emocional.

Aumentar nuestra autoestima.

Conseguir cambios positivos en nuestra vida personal y profesional.

Te verás inmerso en un proceso de aprendizaje de un sistema totalmente eficaz, ameno y de

desarrollo personal y humano de incalculable valor.
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