CHEDALAN CATALOGO 2021

DESACTIVA LA BOMBA

Modalidad: Presencial

Duracioén: 4 horas - 6 horas

Objetivos del curso

Realizar una dinamica grupal que nos permita mediante las diversas acciones poner en marcha
nuestros propios registros comunicativos. Identificar los diversos canales que utilizamos a la
hora de establecer pautas comunicativas en entornos bajo presiéon. Reconocer los diversos
problemas que tenemos a la hora de interpretar los mensajes que emitimos/recibimos por parte
de |@s participantes en la accidon. Analizar los diversos roles conductuales “manifestados” por
I@s participantes en esos momentos de estrés que debido al contexto y a la presion del tiempo

van a vivir. Fomentar el espiritu, la cohesion y el sentimiento de pertenencia del equipo

Esta Dinamica nos situa frente a una bomba que acabara explotando si no sabemos
desactivarla. Este proceso es muy complicado, pero aunque no sepamos hacerlo en un
principio, tendremos una forma de salir con vida de esa habitaciéon: escuchando al resto de
jugadores para tener una idea de como apagar ese artefacto explosivo. Y es que el resto de
jugadores no pueden ver la bomba, pero si que tienen acceso a un manual con instrucciones
precisas sobre coémo desactivarla. O quizas precisas no sea la palabra exacta; dicho manual
incluye anotaciones o pistas sobre como desactivar el artefacto. Si l@s participantes ponen de
acuerdo puede que consigan darte las instrucciones correctas, pero aqui viene la gracia... ante

un constante pitido, la sensacion del tiempo corriendo en contra, el miedo a la explosion, el

estrés, las diferentes conductas comunicativas..




